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Kelle jaoks?





Alati… Ära…
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Disainides

kasutajale
ärevushäirega

??
??

? ?sunni kasutajat 
meelde jätma, mida 
ta sisestas

tee abi või toe 
saamist 
keeruliseks

1

3

2

4
jäta kasutajat 
segadusse tema 
tegevuse tagajärgede 
osas

jäta kasutajat 
segadusse 
järgmiste 
sammude osas

kiirusta kasutajat 
tagant ega sea 
ebavajalikke 
ajapiiranguid

lase kasutajal enne 
vormi ära saatmist 
oma sisendit 
kontrollida

paku kasutajale 
tegevuse jaoks 
vajalikku tuge

esita olulist infot 
võimalikult selgelt

Kinnitus saadeti 
Sinu e-mailile

selgita, mis juhtub 
peale tegevuse 
lõpetamist

anna kasutajale 
tegevuseks 
piisavalt aega







Disainides

kasutajale
ekraanilugeja !"

Alati… Ära…

sõnasta lingid ja 
pealkirjad üheselt 
mõistetavalt

Registreeru
kirjuta 
väheinformatiivseid 
pealkirju ega linke

vajuta siia

ehita leht nii, et seda 
saaks kasutada 
klaviatuuriga # sunni kasutajat 

hiirt või sõrme 
kasutama $

kasuta HTML5 
struktuurielemente

<h1>
<nav>

<label>

struktureeri lehte 
vaid suuruse ja 
paigutuse abil Pealkiri

36pt, bold

esita sisu lineaarses 
loogilises järjekorras! paiska sisu mööda 

lehte laiali !

kirjelda pildil ja 
videos toimuvat <alt> anna infot ainult 

pildi või video kujul
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Disainides

kasutajale
kuulmisraskusega

Alati… Ära…

lase kasutajal paluda 
endale sobivaimat 
suhtlusviisi nt teenust 
broneerides

! jäta helistamist 
ainsaks 
kontaktivõimaluseks

"
"

sunni kasutajat 
lugema pikki 
tekstiplokke ##ilmesta teksti 

pealkirjade, loendite, 
piltide ja videotega

lisa videole 
subtiitrid või 
tekstiline variant "CC anna infot ainult 

heli või video kujul $

kasuta kõnekäände 
ja väljendeid !Tee nii.kasuta lihtsat 

keelt

%
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loo lihtsaid ja 
sarnase 
ülesehitusega 
vaateid & loo keerulisi ja 

liiga inforikkaid 
vaateid &



Disainides

kasutajale
autismispektri häirega

Alati… Ära…

loo lihtsaid ja 
sarnase 
ülesehitusega 
vaateid ! loo keerulisi ja 

liiga inforikkaid 
vaateid !

ütle täpselt, mida 
nupp / link teeb Lisa faile

kasuta nuppudel / 
linkidel liiga üldist 
teksti 

Vajuta siia

kasuta lihtsaid 
lauseid ja loeteluid " loo pikka 

tekstiseina ##

Tee nii.kasuta lihtsat 
keelt

kasuta kõnekäände 
ja väljendeid

kasuta lihtsaid 
värve

kasuta eredaid 
vastanduvaid värve
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1. Sisujärjekorra hoidmine ja parandamine 
PDF-ides ja Word-is

2. Keele seadistamine erinevates 
dokumendiformaatides

3. Ligipääsetavus sotsiaalmeedias

4. Kiire ülevaade ligipääsetavusest oma 
kodulehel

5. Ligipääsetvuse testimine



Sisu järjekord



Ebaselge sisujärjekord

Lorem ipsum dolor sit amet,
consectetur adipiscing elit,
sed do eiusmod tempor
incididunt ut labore et dolore
magna aliqua. Ut enim ad.

minim veniam, quis nostrud
exercitation ullamco laboris
nisi ut aliquip ex ea commodo
consequat.

Duis aute irure dolor in
reprehenderit in voluptate
velit esse cillum dolore eu
fugiat nulla pariatur

Excepteur sint occaecat
cupidatat eiusmod tempor
non proident, sunt in culpa
qui officia deserunt mollit
anim id est laborum.

Lorem ipsum dolor sit amet,
consectetur adipiscing elit,
sed do eiusmod tempor
incididunt ut labore et dolore
magna aliqua. Ut enim ad
minim veniam, quis nostrud
exercitation ullamco laboris
nisi ut aliquip ex ea commodo
consequat. Duis aute irure
dolor in reprehenderit in
voluptate velit esse cillum
dolore eu fugiat nulla
pariatur. Excepteur sint
occaecat cupidatat quis
nostrud exercitation ullamco
non proident, sunt in culpa
qui officia deserunt mollit.



Selge sisujärjekord

Lorem ipsum dolor sit amet, 
consectetur adipiscing elit, 
sed do eiusmod tempor
incididunt ut labore et dolore 
magna aliqua. Ut enim ad 
minim veniam, quis nostrud
exercitation ullamco laboris
nisi ut aliquip ex ea commodo
consequat. 

Excepteur sint occaecat
cupidatat eiusmod tempor
non proident, sunt in culpa 
qui officia deserunt mollit
anim id est laborum. Duis 
aute irure dolor in 
reprehenderit in voluptate
velit esse cillum dolore eu
fugiat nulla pariatur

Lorem ipsum dolor sit amet, 
consectetur adipiscing elit, 
sed do eiusmod tempor
incididunt ut labore et dolore 
magna aliqua. Ut enim ad 
minim veniam, quis nostrud
exercita=on ullamco laboris
nisi ut aliquip ex ea commodo
consequat. 



Keeruline sisujärjekord PDF-is

Hõljuvad elemendid

Tekst algab erinevatest 

kohtadest

Read ei alga samalt 

joonelt

Haigekassa trükis „Minu vaimse tervise esmaabi: töövihik“



Sisu järjekorra hoidmine Wordis



Sisu järjekorra hoidmine PowerPointis



Sisu järjekorra parandamine PowerPointis

Home > Arrange > 
Selection Pane

Ekraanilugeja loeb 
elemendid alt üles

Korrigeeri järjekorda 
sikutades elemente 
üksteisest üles-allapoole



Väldi animatsioone

Animatsioonid võivad kasutajat segada

Animatsioonid võivad häirida keskendumist

Kasutajal võivad olla tähelepanuhäired

Liikuvat teksti on keeruline lugeda



Ligipääsetavuse tööriistad Acrobat Pros



Sisutüüpide märkimine Acrobat Pros



Sisu järjekorra parandamine Acrobat Pros



Ülehüppamislingid Wordis

Sisukord tekib automaatselt ainult siis, kui oled kasutanud 
korrektseid pealkirjastiile



Kokkuvõtteks sisu järjekorrast

Väldi hõljuvaid elemente (alati „in line with text“)

Kasuta eeldefineeritud slaidipõhju

Väldi animatsioone

Lisa dokumendile sisukord (Wordi automaatsete vahenditega)



Keele seadistamine



Valesti märgitud keel

Kui keel on valesti märgitud või märkimata jäetud, loeb 
ekraanilugeja suure tõenäosusega teksti ette vales keeles, 
näiteks eesti keelse teksti ingliskeelse hääldusega.



Keele seadistamine Wordis / PowerPointis



Dokumendi tiitel Wordis / PowerPointis

File > Info
(File > Properties > Summary)

Kirjuta failile kirjeldav tiitel

Ekraanilugeja kasutab 
võimalusel tiitlit mitte failinime



PowerPointis on oluline, et igal slaidil oleks tiitel



Dokumendi keel ja tiitel Acrobat Pros

Tools > Accessibilit > 
Accessibility Check

Tee paremklõps probleemil ja 
vali „Fix“

Saad lisada dokumendi keele 
ja tiitli



Ligipääsetavus sotsiaalmeedias

Pildid

Tekstilised
alternatiivid

Värvid

Piisav 
kontrastsus

Videod

Subtiitrid ja 
videokirjeldused



Värvikontrastsused

Oluline on jälgida eriti 
bännerite ja plakatite peale 
pandavat teksti



Kui pildi peal on tekst

... siis see tekst peakski 
olema selle pildi tekstiline
alternatiiv



Tekstilised alternatiivid Facebookis



Tekstilised alternatiivid Instagramis



Tekstilised alternatiivid Twitteris



Videod sotsiaalmeedias

Lisa videole subtiitrid 

Loe videole helina peale kogu 
info, mida visuaalselt 
kuvatakse

Video

Video helikirjeldustega

https://www.youtube.com/watch?v=XB4cjbYywqg
https://www.youtube.com/watch?v=SL7YSqlEd8k


Kui videos näidatakse teksti

... siis see tekst tuleb 
videos ka helina ette 
lugeda



Ligipääsetavus oma
kodulehel



Kokkuvõtvalt

Vali koduleheplatvorm, mis on ligipääsetav

Kui lood veebilehe ise:
Kasuta võimalikult palju lihtsat native HTMLi
Kasuta ARIA atribuute ja rolle seal, kus vaja

Testi oma veeblehte:
Automaatkontrolliga (nt WAVE)
Klaviatuuriga
Ekraanilugejaga

https://wave.webaim.org/


Lihtne HTML

Kasuta nuppude esitamiseks <button> mitte <div>

Kasuta loendite esitamiseks <ul> või <ol> mitte
* esimene
* teine
- kolmas
- neljas

Kasuta pealkirjade eritamiseks <h1> mitte lihtsalt CSS-i



Pealkirjad

<article>

<h1>Programmeerimistunnid lasteaedadesse</h1>

<h2>IT on meie tulevik</h2>

<h3>Sadakond uut programmeerijat</h3>

<h3>IT-tudengid lasteaeda praktikale</h3>

<h2>Programmeerimistund on laste seas populaarne</h2>

</article>



Otsusta, kas pilt on informatiivne või illustratiivne:

Selgus Meisterkoka tiitli võitja
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit, sed do 
eiusmod tempor incididunt ut labore et dolore magna aliqua. Ut 
enim ad minim veniam, quis nostrud exercitation ullamco laboris 
nisi ut aliquip ex ea commodo consequat. Duis aute irure dolor in 
reprehenderit in voluptate velit esse cillum dolore eu fugiat nulla 
pariatur. 
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Erinevad viisid tekstilise alternatiivi esitamiseks

<img src="logo.png" alt="Trinidad Wisemani logo">

<a href=”…" aria-label=”Sulge">X</a>

<i class=“info-icon” aria-label=”Info">



Kohanduv veebidisain

Responsive design
@media only screen and (min-width: 600px)



Sisu järjekord

<div tabindex=”1”>First</div>

<div tabindex=”2”>Second</div>

<div tabindex=”0”>Tab</div>



Ülehüppamislingid

<a href=“#sisu”>Liigu põhisisu juurde</a>
...
<main id=“sisu”>



<label for="fname">Eesnimi *</label>

<input type="text" name="firstname" id="fname">

Kohustuslikud väljad on märgitud tärniga *

Vormiväljad kodulehel



Kui nähtavat silti ei soovi panna

OTSI

<input type="text" name="search" aria-label=”Sisesta otsisõnad"> 

<button type="submit">Otsi</button>

<input type="text" name="search" aria-labelledby=”searchbutton"> 

<button id=”searchbutton” type="submit">Otsi</button>

Eesnimi

<input type="text" name=”firstname" id=”fname" placeholder=”Eesnimi">



seminar

Otsin...

OTSI
Leiti 42 vastet SAADA

Vorm on edukalt saadetud!

<div role="status”>Leiti 42 vastet</div>

<div role=”alert”>Kontrolli e-maili</div>

aria-live="assertive"

aria-live=”polite"

Olekumuudatused



Veateated

example@.ee

E-posti aadress

Sisestage korrektne e-posti aadress

<div role=”alert” aria-live="assertive">

Sisestage korrektne e-posti aadress

</div>



Väljatüübid

<input type="email" name="email" id="email">

<input type="url" name="url" id="url">

<input type="number" name="number" id="number" 
min="0" max="100" step="10" value="0">

<input type="range" name="range" id="range" 
min="0" max="100" step="10" value="0”>

<input type="time" name="time" id="time">

<input type="date" name="date" id="date">



Ligipääsetavuse
testimine



Esiteks...

Kontrolli 
tööriistaga 

(WAVE)

Suurenda 
brauseri 

vahenditega

Liigu lehel 
Tab-

klahviga

Kontrolli 
värve



Teiseks...

Loe tekstid 
kriitiliselt 

läbi

Joonda 
sisutekst 
vasakule 

Kas sisestad 
pealkirju, 
loendeid, 
tabeleid  
õigesti?

Kontrolli 
videoid –

subtiitrid, 
helikirjeldus



WAVEiga testimine



Klaviatuuriga testimine

Tab
liigub järgmise interaktiivse 
elemendini

Shift + Tab
liigub eelmise interaktiivse 
elemendini

Enter
aktiveerib nupu või lingi

Space
aktiveerib nupu

Nooleklahvid
liiguvad valikute vahel (nt 
rippmenüü)



Klaviatuuriga navigeerimine



Ekraanilugejaga testimine

VoiceOver
Macile sisseehitatud, eesti keelt pole

NVDA
tasuta Windowsile

JAWS
populaarseim Windowsile, 45min tasuta



Ekraanilugejaga navigeerimine



VoiceOveri kiirkäsud



VoiceOverile soome keele seadistamine



NVDA kiirkäsud



NVDAle eesti keele seadistamine

CapsLock + Ctrl + v

avab keelevalikud



JAWSi kiirkäsud



JAWSile soome keele seadistamine



Tänan!


